
分組 （一）

1. 如組內有新朋友/新導師，先互相介紹、認識。

2. 分享開學後這幾天的情況，包括適應、趣事、
困難等。

3. 剛才蔣姨姨講解了「撒種的比喻」，你期望
自己成為哪一種？

12 分鐘



分組（二）

1. 你覺得自己有自信及勇氣嗎？0-10 你俾幾多分
（可以兩項各自俾分）？點解？

2. 剛才教導了「致勝錦囊」，你覺得對你最有幫助
是哪一點？

3. 於「生活應用」上，哪一點你覺得自己最需要進
步？為甚麼？

20 分鐘


